Mazowsze.

serce Polski

Ubdstwo energetyczne tematem Forum Czystego Powietrza

Cho¢ srogie zimy sa juz rzadkoscia, to problem z utrzymaniem odpowiedniej
temperatury w domach wciaz jest duzy - zmaga sie z nim co piaty mieszkaniec
naszego wojewddztwa. Blisko potowa ankietowanych odczuwa w zwiazku z tym
negatywne skutki zdrowotne[1]. Ubdstwo energetyczne byto gtéwnym tematem
Forum Czystego Powietrza, ktore odbyto sie w Centrum Nauki Kopernik w
Warszawie. W wydarzeniu wzieli udziat m.in. marszatek Adam Struzik, cztonkini
zarzadu wojewddztwa mazowieckiego Janina Ewa Orzetowska oraz prezydent
Warszawy Rafat Trzaskowski.

Samorzad Mazowsza przeprowadzit w tym roku badania dotyczace ubdstwa
energetycznego w naszym wojewddztwie oraz jego przyczyn. - To pierwsze w Polsce tak
pogtebione badanie zjawiska ubdstwa energetycznego. Nie dos¢, ze zostaty one
przeprowadzone na wyjgtkowo licznej, w petni reprezentatywnej grupie mieszkancoéw
naszego wojewddztwa, to miato ono charakter wieloaspektowy. Pozwolito pokazac rézne
oblicza ubdstwa energetycznego, wskazac zagrozenia dla pogtebiania sie tego zjawiska i
podkresli¢ skale kosztéw spotecznych, ktére poniesiemy wszyscy, jesli nie bedziemy
przeciwdziatac¢ ubdstwu energetycznemu - méwi Adam Struzik, marszatek wojewddztwa
mazowieckiego.

Definicja ubdstwa energetycznego a jego skala

Z badania zleconego przez Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej wynika, ze od 7,1
do 38,1 proc. mieszkancéw Mazowsza jest dotknietych ubéstwem energetycznym. Liczba
ta waha sie w zaleznosci od przyjetej definicji tego zjawiska. Ubdstwo energetyczne to
sytuacja, w ktérej ktos nie jest w stanie zapewni¢ odpowiedniego, akceptowalnego
poziomu komfortu termicznego w swoim miejscu zamieszkania. Ten rodzaj ubéstwa ma
tez miejsce wtedy, gdy dostep do takich ustug i produktéw energetycznych jak np. ciepta
woda, ogrzewanie, chtodzenie, o$wietlenie i energia do zasilania urzadzen jest powaznie
ograniczony ze wzgledu na dochody lub stan techniczny zamieszkiwanych pomieszczen.

Az 7,1 proc. badanych nie jest w stanie zaspokoi¢ podstawowych potrzeb
energetycznych. Za to 38,1 proc. spetnia te potrzeby, ale musi je realizowa¢ w sposoéb
bardzo oszczedny - przeznacza wiecej niz 10 proc. budzetu domowego na wydatki
Zwigzane z energia i ogrzewaniem.



Ciepto pochodzgce z sieci cieptowniczej to przywilej ok. 40 proc., a odsetek
wykorzystujacych odnawialne Zrédta energii nie przekracza 7 proc. To jedne z wielu
obserwacji wynikajgcych z diagnozy ubdstwa energetycznego w naszym wojewddztwie.
Jak zauwaza cztonkini zarzadu wojewddztwa mazowieckiego Janina Ewa Orzetowska,
ubdstwo energetyczne staje sie realnym problemem tysiecy mieszkahcéw. -

Juz dzis widzimy, Zze wiele gospodarstw nie moze zapewnic sobie wystarczajgcego
poziomu ciepta i energii elektrycznej do zasilania urzadzen i do oswietlenia. Stad pomyst
na kolejne programy wsparcia.

Niewatpliwie jest potrzebna ogdélnopolska strategia przeciwdziatania temu problemowi.
Warto docenic realizowane juz programy wsparcia, w tym promowac budownictwo
efektywne energetyczne. Z diagnozy wynika réwniez, ze konieczne jest zwiekszanie
Swiadomosci ekologicznej, ktére - szczegdlnie u 0séb starszych - nie jest na zbyt wysokim
poziomie. - Badania umozliwia nam zweryfikowanie form wsparcia, by¢ moze pozwolg
nam nakierowac te pomoc na gminy, adresujac je do 0séb najbardziej potrzebujacych -
zauwaza Marcin Podgdrski - dyrektor Departamentu Gospodarki Odpadami, Emisji i
Pozwolen Zintegrowanych w UMWM.

Samorzad przeznaczy w tym roku ponad 32 min zt na
czyste powietrze

Sejmik Wojewddztwa Mazowieckiego od lat podejmuje szereg dziatah ukierunkowanych na
ochrone klimatu i dbatos¢ o czyste powietrze. Jednym z nich sg programy wsparcia, w
ramach ktérych wtadze regionu dofinansowujg dziatania gmin i powiatdw.

* »Mazowsze dla czystego ciepta”

W tym roku wtadze regionu chca przeznaczy¢ ponad 5 min zt na wymiane weglowych
zrédet ciepta, a takze na rekompensaty w zwigzku ze zwiekszonymi kosztami eksploatacji
zrédet niskoemisyjnych po ich instalacji. Chodzi nie tylko o wymiane piecéw, lecz takze
instalacje pomp ciepta, paneli fotowoltaicznych czy przeprowadzenie termomodernizacji.
Po stronie gmin lezy wskazanie najwazniejszych potrzeb i miejsc, do ktérych pienigdze
powinny trafi¢. Do programu zgtosito sie w tym roku ponad 86 gmin.

* »,Mazowsze dla czystego powietrza”

To program, w ramach ktérego samorzady lokalne moga otrzymad wsparcie z budzetu
wojewddztwa na realizacje dziatan stuzacych poprawie jakosci powietrza, wynikajgcych w
uchwaty antysmogowej i POP. W ramach dotychczasowych edycji programu samorzad
wojewddztwa przeznaczyt na realizacje ponad 800 projektéw (edukacyjnych,



inwentaryzacyjnych, kontrolnych, ekologicznych i zwigzanych z poprawg mikroklimatu)
blisko 52,5 min zt. W tym roku nabory juz rozstrzygnieto i wiadomo, ze do 113 gmin trafi
pomoc o wartosci ponad 10,2 min zi.

* Srodki z UE - ,Mazowsze bez smogu”

W ramach nowej perspektywy finansowej FEM 2021-2027 samorzad wojewddztwa planuje
zrealizowanie projektu ,Mazowsze bez smogu”. Zaktada on utworzenie serwisu
internetowego i zatrudnienie w mazowieckich gminach i starostwach ekodoradcéw, ktérzy
pomoga mieszkancom zdecydowad o potrzebie przeprowadzenia termomodernizacji, jej
zakresie i racjonalnych naktadach finansowych. Realizatorami projektu beda Wojewddztwo
Mazowieckie i 98 gmin z terenu wojewdédztwa mazowieckiego. Gminy beda petnity role
Partnerow projektu. Zakres partycypacji gmin w projekcie bedzie ograniczony do
elementu zwigzanego z zatrudnieniem 117 ekodoradcow oraz realizacjg przez nich
dziatanh zwigzanych m.in. z doradztwem energetycznym i ekologicznym, kontrolami
przestrzegania zapisoOw uchwaty antysmogowej, edukacjg oraz przeciwdziataniem ubdstwu
energetycznemu. Wojewddztwo petni funkcje lidera projektu oraz jest beneficjentem.
Wartos¢ projektu jest szacowana na blisko 170 min zt. W dniu 16 lutego 2024 r. zostat
ztozony wniosek do Mazowieckiej Jednostki Wdrazania Programéw Unijnych i aktualnie
czekamy na weryfikacje.

Wspdlne dziatania z m. st. Warszawa

Na Mazowszu obowiazuje uchwata antysmogowa

W 2017 r. Sejmik Wojewddztwa Mazowieckiego przyjat uchwate antysmogowa, w ktére;j
zostaty wskazane rodzaje paliw i urzadzen grzewczych, ktérych uzytkowanie wptywa
negatywnie na jakos$¢ powietrza, w zwigzku z czym nie powinno sie ich stosowac.
Nowelizacja uchwaty z 2022 r. wpisuje sie w trendy europejskie. Petne i konsekwentne
wdrozenie jej zapiséw moze skutkowac zmniejszeniem emis;ji CO2 o okoto 3,6 megaton
rocznie, co odpowiada 775 tys. samochoddéw usunietych z drég[2]. Na Mazowszu do
wymiany jest ponad



Mazowiecka uchwata antysmogowa wprowadzita zakaz spalania wegla od pazdziernika
2023 r. w Warszawie, natomiast od 2028 r. - w powiatach z obszaru statystycznego
NUTS2, ktéry obejmuje powiaty: grodziski, legionowski, minski, nowodworski,
piaseczynski, pruszkowski, otwocki, warszawski zachodni i wotominski). Catkowity zakaz
spalania wegla nie obejmuje obecnie pozostatej czesci wojewddztwa. Jednak od 1 lipca
2018 r. na catym Mazowszu nie mozna uzywac paliw najgorszej jakosci, tj. wegla
brunatnego i jego pochodnych, mutéw, flotokoncentratéw weglowych i wegla kamiennego
drobnej frakcji (0-3 mm).

Negatywne skutki zdrowotne smogu

Smog jest podstepny. Dziata niezauwazalnie i prowadzi do smiertelnych skutkéw, atakujac
serce, ptuca i inne organy. Jak pokazujg badania, co piaty zgon na Swiecie nastepuje w
wyniku zanieczyszczenia powietrza[3]. Na Mazowszu z tego powodu umiera
przedwczesnie ok. 6 tys. 0séb rocznie[4]. Z najnowszych badan naukowcéw z Energy
Policy Institute na Uniwersytecie w Chicago wynika, ze oddychanie powietrzem, w ktérym
stezenie pytu PM 2,5 jest przekroczone, skraca zycie o ponad 2 lata, czyli bardziej niz
palenie, spozywanie alkoholu, zakazenie wirusem HIV czy konflikty zbrojne[5].

Codzienny kontakt z zanieczyszczeniami powietrza powoduje choroby uktadu
oddechowego i krwionosnego, zaostrzenie astmy, alergii, powstawanie nowotworéw, a
takze pogorszenie zdrowia psychicznego, m.in. problemy z koncentracja i depresja, oraz
cukrzyce i otyto$¢l®l. Zanieczyszczone powietrze jest szczegdlnie niebezpieczne dla kobiet
W cigzy i dzieci (réwniez w wieku prenatalnym).

[1] Badanie zostato zlecone przez Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej. Petny raport
znajduje sie na stronie:https://mcps.com.pl/wp-
content/uploads/2023/11/Ubostwo_energetyczne_ost-1.pdf

[2] https://www.cleanairfund.org/news-item/warsaw-to-ban-coal-burning-from-october-
2023/

[3] raport opracowany przez Uniwersytet Harvarda we wspétpracy z Uniwersytetami w
Birmingham, Leicester oraz University College London.
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0013935121000487

[4] Dokumentacja do uchwaty nr 162/17 z 24 pazdziernika 2017 r. Sejmiku Wojewdédztwa
Mazowieckiego (tzw. uchwaty antysmogowej)
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[5] Countdown for Clean Air | EPIC (uchicago.edu)

[6] Zatacznik nr 2 do POP, rozdziat 5.2 https://mazovia.pl/pl/bip/sejmik/uchwaly-
sejmiku/rejestr-uchwal-sejmiku/nr-11520-z-dn-2020-09-08.html , https://airly.org/pl/czy-
zanieczyszczenie-powietrza-moze-wplynac-na-rozwoj-cukrzycy/,
https://zdrowie.pap.pl/srodowisko/zanieczyszczenia-powietrza-wplywaja-na-psychike
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